
MONOLOG 2 
(ur Bananhuset, Nicolas Kolovos) 
 
Kan göras av en man eller kvinna.

Jag har under hela mitt liv byggt upp ett  självförtroende som är 
helt katastrofalt värdelöst.  Fullständigt kasst. Katastrofsjälvför-
troende kallar jag det. 
 
 
Jag har frekvent matat mig med rädslor och misslyckanden. Jag 
känner till allt detta. Jag har gjort det länge. Men jag har inte 
gjort någonting åt det. 
 
 
Jag har försökt bedöva mig på olika sätt. För att glömma. Sprit, 
droger och... mycket mycket sex. 
 
 
Eller ganska mycket sex.  Okej, jag onanerade mest. Det hjälpte 
en stund. Men i längden blev det värre. Mycket värre. 
 
 
Det är som om hjärna och kropp är värsta fienderna och min själ 
kläms sönder mellan dom. Jag vill bara kasta mig själv ut i det 
okända. Utan att tveka, med mod och lust vill jag skriva. 
 
 
Jag borde skicka ett telegram dagligen till mig själv som en på-
minnelse:  
 
Hoppas inget - STOPP - Frukta inget STOPP - Bli fri! STOPP.


